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COLLET CERVICAL

Recommandations spécifiques

Le collet cervical est une orthese utilisée pour le cou afin
de réduire considérablement ses mouvements et le poids
de la téte. Il s'agit d'une orthese confortable qui permet
d la peau de respirer. La hauteur du menton peut varier et
assurer un ajustement personnalisé.

Installation

1) Placer la partie du devant sous le menton et bien cen-
trée. Assurez-vous que le menton soit bien appuyé sur la
mentonniere de facon a ce que le regard soit droit.

2) Placer la partie postérieure en fixant les courroies de
velcro de chaque cété. Il est important de positionner les
courroies de facon symétrique afin de bien centrer la par-
tie postérieure. Le collet doit étre serrer mais confortable.
Attention de positionner la partie postérieure a I'endroit
(L"écriture sur les courroies devraient étre a I'endroit).

Lors de la livraison de votre collet, un ensemble de coussi-
nage de rechange vous est offert avec celui-ci. On recom-
mande d'interchanger les coussinages d chaque deux

Roulette d'ajustement

jours afin de permettre le lavage de ceux-ci et une meil- - Le menton doit étre paralléle au sol

leure hygiene. Vous pouvez les laver a la main et les laisser - Lors du repas, vous pouvez descendre

secher a l'air libre. légerement la mentonniere pour faciliter la
mastication. N'oubliez pas de la remonter
par la suite.

N’hésitez pas & communiquer avec nous pour des ajustements, des questions ou des conseils.
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